


















夏令营入营告知书

亲爱的家长、同学

大家好！

为保证孩子们能在安全，舒适，快乐的氛围中，全方位地融入夏令营团队，从中寻找属于他们自己的

惊喜，并留下令人铭记的回忆和灿烂笑容，以下是我们为您准备的本次夏令营的规定及常见问题，希望这

些信息可以帮助您和您的孩子来做好准备工作。

出发当天，统一给孩子配备行李牌、营服、营帽。

一、营员须携带随身物品：

1、携带好二代身份证，以免影响登机和酒店入住。

2、保持手机畅通，随时给家长报平安，方便导游联系。

3、随身物品：水杯、换洗衣物、运动鞋、拖鞋（为安全考虑，不使用酒店一次性拖鞋）、雨具、防晒等。

4、洗漱用品：牙刷、牙膏、洗发水、沐浴露等个人用品（为个人卫生和环保，不适用酒店一次性洗漱用

品，上海酒店不提供一次性洗漱用品）。

5、零花钱：视个人情况而定。

二、注意事项：

1、华东游坐车时间较长，有晕车习惯者须带晕车药。

2、游览过程中，做好防晒工作。

3、带好水杯，多喝水，以防身体缺水中暑。

4、在外旅游体能消耗较大，最好多吃水果，蔬菜，少食油炸，油腻等食品。自费用餐时一定要注意饮食 卫

生，以防引起疾病。

5、我们在尽兴游览的同时，还要注意环保，随着旅游事业的发展，各地的游人越来越多，象水乡都受到不同

程度的污染，为了减少污染，保护我们共同的家园，希望大家不要乱丢果皮废弃物等。

6、下车时请留意车号及停车位，请将贵重物品随身携带，注意安全，不要轻信陌生人的搭讪，不要单独到您

不熟悉的地方活动；

7、要求营员遵守纪律。按时集合、乘车、听从全陪和导游的统一安排。不得单独行动，不得私自离队。 如

有特殊情况（如买水、如厕、看自己喜欢的物品等），先向带队老师报告。夜间不得外出，有特殊情况

请告知带队老师。

三、人身、财产安全：

1、跟团期间，听从全陪和地接导游的安排。

2、牢记各项安全事项，禁去各种不安全地方活动。

3、非自由活动时间，如需离开团队单独出行，必须经过全陪和家长的同意。

4、保管好自己的随身物品和手机、相机等，做到贵重物品随身携带。

5、不得和不认识的陌生搭话或者接触，如有需要帮助，联系全程辅导员和地接导游。



四、行程游览：

1、谨记集合时间和集合地点。

2、游览注意安全，切记走路不观景，观景不走路。

3、乘坐游船时要听从管理人员指挥，以免发生危险。

4、景区拍照注意安全，禁去危险地点拍照。

五、入住酒店：

1、酒店实名登记，2 人一间房，保管好房卡和早餐券。

2、检查酒店房间设施设备是否齐全或有破损，及时联系导游。

3、洗澡禁穿一次性拖鞋，以防滑到摔伤。

4、为个人卫生和环保，不适用酒店一次性洗漱用品，上海酒店不提供一次性洗漱用品。

5、为了安全考虑，入住酒店之后不得私下外出，如有特殊情况，一定要提前联系导游。

6、个别酒店房间内会有另行收费物品，请仔细辨别后有偿使用。

六、餐厅用餐：

1、谨记多喝水，以防身体缺水中暑。

2、餐厅环境干净卫生，注意文明用餐，不争不抢。

3、自理餐时，一定注意安全，不能食用三无产品。

4、如食用方便面等热水冲泡食品，一定注意接水，以免烫伤。

七、营员行为准则：

坚决杜绝的行为：粗话脏话、诋毁他人、身体暴力、擅自闯入他人房间、任何违反公德、破坏公物的行

为，如若发生以上情况，违反将给予处理。

八、温馨提示：

1、在夏令营期间，工作人员将为营员们拍摄许多活动照片：这些照片可能会被用于夏令营幻灯片秀或宣传

册，如果营员不希望自己出现在今后夏令营的直传推广材料中，请事先告诉我们。

2、如若营员有对某些特定食物过敏，务必注明并事先告诉我方工作人员。

3、夏令营期间由于自己调皮捣蛋、嬉戏打闹造成的物品损坏或人身伤害等严重后果，营员需承担相应后果，

请家长提前做好提醒工作。（如名贵屏风、精美摆设、电器等）

期待每一个营员，收获满满，开心快乐每一天！



夏令营报名表

姓名 性别

照片

年龄 出生年月

民族 身高 CM 体重 KG

就读学校、班级

家庭住址

本人电话 营服尺码

父亲

姓名

母亲

姓名

联系电话 联系电话

工作单位 工作单位

紧急情况联系人 联系电话

请您如实填写孩子的身体健康情况（若有特殊疾病及过敏史，请说明）

□良好 □一般 □其他说明

既往 状态 备注

手术史 □无 □有 说明：

过敏史 □无 □有 过敏源：

哮喘史： □无 □有 用药名称 用量

目前疾病 □无 □有 用药名称 用量

请您简单介绍您孩子的性格特点、爱好特长：

父母或监护人签名: __________________ 日期：___________________

（注：请如实填写报名表上所有问题。请报名第一时间将报名表交于工作人员，无报名表者概不接待，望见谅）



2024 夏令营【横店微电影·欢游江南】
---我行我素我青春---

现在与未来，传统与创意，激情与梦想，汇聚在江南山水之间…

开启：我的青春主场

❥ 大国海军梦·航海博物馆 ❥ 百年名校·浙江大学

❥ AI 科技·机器人小镇 ❥ 微电影拍摄·横店影视城

❥ 点亮心中奇梦·迪士尼乐园

❥ 江南飞花令·大小西湖 ❥ 枕水人家·水乡乌镇

适合年龄：10-17 周岁

贴心服务：①特色夏令营营服，团队精美集体照 1 张，精美迷你小电扇。

②每团配带队老师 1 名、地接导游老师 1 名，全程细心照顾。

③带队老师每晚 2 次查房，每天食住游实时图片发布，家长安心。

④矿泉水无限量供应。

组织主题活动：

第一晚（视航班时间）：自我介绍，介绍自己优点，熟悉队友。

第二晚：我对江南水乡的印象，谈谈感想。

第三晚：参观浙大校园后聊聊人生发展方向。

第四晚：横店拍戏过程中趣事闲聊。

第五晚：带一本好书，读书分享会。



玩转迪士尼乐园，时空穿梭大上海

走进迪士尼乐园，点亮心中奇梦，在童话世界里尽情欢乐；

我们都是大明星，横店要搞大动作

专业团队指导，拍一部属于自己的微电影，体验【明星大腕】的感觉；
大国海军梦，航海博物馆

零距离接触军事航海，自己动手制作 3D 纸模航母“辽宁”号；

百年名校，为生涯赋能

浙大学霸面对面，了解更多高效学习方法；

在镇里·AI 科技，科技之光机器人小镇

走进机器人小镇，展馆参观互动体验，激发青少年对科学技术的想象力和兴趣。

体验中快乐成长

1、在研学导游带领下激情开营，结识新朋友，熔炼团队意识；

2、快乐贯穿全程，我行我秀；收获满满；

3、在玩与学中，争做文明、安全、环保达人。

❤ 快乐出发，畅想江南 ❤

安排： 南宁—上海 用餐：无 住宿：上海

第 1 天
快乐出发，指定时间南宁机场集合，乘坐飞机前往“东方巴黎”—上海，开启一场古今穿越、欢乐无限的畅

想江南之旅！

❤ 未来航海家，大国海军梦，江南水乡游 ❤

安排： 上海—乌镇—杭州 用餐：早餐/ 中餐/ 晚餐 住宿：杭州

第 2 天

★ 酒店享用早餐

● 零距离接触军事航海，自己动手制作 3D 纸模航母“辽宁”号…

★【中国航海博物馆】（参观游览时间不少于 2 小时），中国首个经国务院批准设立的国家级航海博物馆，

由交通运输部和上海市人民政府在上海市共建。博物馆室内展览面积 21000 平方米。馆内以“航海”为主

题，“博物”为基础，分设航海历史、船舶、航海与港口、海事与海上安全、海员、军事航海六大展馆，渔

船与捕鱼、航海体育与休闲两个专题展区，涵盖文物收藏、学术研究、社会教育、陈列展示等功能。



知识学习：

1、由研学导师解读当天研学活动。在研学导师带领下学生集体宣读研学公约。“研学讲解”结束后，学生

将人手一份收到“研学简报”，内有“研学公约”签名及自创条款，需学生在参加完活动后自行完成。

2、军事航海馆、海事与海上安全馆、中央大厅：未来航海家·大国海军梦，主题式研学讲解，学生聆听研学

讲解，边听边与研学导师进行互动交流。

3、研学简报：①研学课程背景；②认识国之军魂；③打造国之重器；④守护祖国海疆；⑤维护国际和平；

⑥建设一流海军；⑦中国梦强军梦；⑧研学加油站；⑨云科普。军事航海馆、海事与海上安全馆、中央大厅：

建议学生按 10 人左右形成小组，以小组形式进行“研学简报”活动的探索与完成。

实践探究：

1、船舶馆：操作“奇趣造船厂”互动展项，完成一款军舰的设计（互动展项需找该展项处值班工作人员学

习并实践）。

2、风帆厅：在展项人员指导下，自行制作一款研学手工 3D 纸模航母“辽宁”号（如遇特殊情况工作人员

会根据实际情况更换展厅，手工产品更换其他手工产品）。

3、研学证书：出示研学简报，工作人员根据“研学简报”完成情况，签名并发放“研学证书”。

★ 乘车前往桐乡（车程约 2 小时）

● 枕水人家，感受江南小桥流水人家…

★【乌镇东栅】（游览时间不少于 1 小时）古风犹存的东、西、南、北四条老街呈“十”字交叉，构成双棋

盘式河街平行、水陆相邻的古镇格局，体现了小桥、流水、古宅的江南古镇风韵。历史上这个小镇曾出过

64 名进士、161 名举人，茅盾、沈泽民、独鹤等名人更是为小镇增添了几分显赫。游江南百床馆、三白酒

作坊、江南木雕陈列馆、茅盾纪念馆、林家铺子、茅盾故居、江南木雕刻陈列馆、印花布作坊、余榴梁钱币

馆等景点。并可以【邮寄·水乡心情】，临别乌镇前，别忘了在乌镇的百年老邮局写一张怀旧明信片给远方

的亲友或者未来的自己，寄去你来自江南水乡的问候。感受江南小桥流水人家，人在画里行走。

知识学习：

作为互联网新时代下的古镇，分析乌镇的地理环境；

实践探究：

游览乌镇东栅，参观现代著名作家茅盾的故居，了解茅盾的生平事迹。

★ 乘车前往“人间天堂”—杭州（车程约 1.5 小时）

❤ 【今日收获】

1、了解军事航海，感恩祖国，心系海防，探秘中国海军发展。

2、感受江南小桥流水人家，人在画里行走。



❤ 访世界百年名校，AI 科技机器人小镇 ❤

安排： 杭州—横店 用餐：早餐/ 中餐/ 晚餐 住宿：横店

第 3天

★ 酒店享用早餐

● 东方剑桥---浙江大学，聆听万里挑一浙大人的心得感悟…

★ 参观东方剑桥之称【浙江大学】（参观时间不少于 1 小时），是一所具有悠久历史的全国重点大学，前

身是求是书院成立于 1897 年，为中国人自己创办最早的高等学府之一。经过一百多年的建设与发展，学校

已成为一所基础坚实、实力雄厚，特色鲜明，居于国内一流水平，在国际上有较大影响的研究型、综合型

大学。是首批进入国家“211 工程”和“985 工程”建设的重点大学之一。感受中国高等学府里浓郁的学

术气氛和人文精神，激发学习动力，树立远大理想。深入感觉天子骄子的时代生活一角。

知识学习：

了解更多浙大生活、高效学习方法，树立远大理想。

实践探究：

1、浙江大学校史展：展览共分四个部分：求是溯源——求是书院至第三中山大学；探求崛起——国立浙江

大学时期；调整发展——建国后的浙江大学到四校发展时期；争创一流——合并后的浙江大学时期。展览

以 550 余幅照片、120 多件校史文物、先进的声光电设备，真实生动地再现了浙江大学跨越三个世纪、沧

桑而绚烂的百年发展历程。

2、参观浙大紫金港求是大讲堂：求是大讲堂是紫金港西区的标志性建筑，保留及还原了求是书院旧址的文

化元素，为师生校友留下一条可供追忆的浙大魂脉、一座可供景仰的求是丰碑。

● 增加游览体验度+西湖深度游览…

★ 欣赏世界文化遗产”、“国家 5A 级景区”【西湖风景区】（游览时间不少于 1 小时），游【花港观鱼

景区】西湖十景之一，花港鱼池里放养了数万尾金鳞红鲤，群鱼结队而行，染红水面，蔚为壮观，在这里

纵情鱼趣，享受清爽秋风中的惬意，游客可于景区内游览御碑亭、红鱼池、滨湖长廊、“民国四大才女”

之一的林徽音纪念碑等。【苏堤春晓景区】西湖十景之一，苏堤是苏东坡任杭州刺史时所建造的纵贯整个

西湖的长堤，步行于苏堤第一桥“映波桥”，湖光潋滟，倩影绰约，如画般展开的湖山胜景尽收眼底。

● AI 科技展馆参观互动体验，激发青少年对科学技术的想象力和兴趣…

★ 参观【机器人小镇】（参观时间不少于 1 小时），萧山机器人小镇是浙江省级特色小镇，总规划面积 3.51

平方公里，雄踞钱塘江南岸。小镇位于国家级萧山经济技术开发区，区域内装备制造业基础雄厚，机器人

在各行业的应用已走在全省前列。萧山具有千亿元产值的装备制造业基础，为机器人的发展提供良好的产

业生态。

★ 乘车前往“中国好莱坞”——横店（车程约 2.5 小时），【横店影视城】这里汇集了南北地域特色的影

视拍摄基地和超大型的现代化摄影棚，来这儿同学们要准备好大本子，回去后收获的可能就是满满一本的

签名呦！

❤ 【今日收获】

1、感受中国高等学府里浓郁的学术气氛和人文精神，激发学习动力，树立远大理想。

2、了解西湖的传说，铭记江南的古典韵味和西湖的美。

3、了解杭州的历史，学几句杭州的方言。走近时尚，智能，卓越，超前的 AI 科技机器人小镇。

http://baike.baidu.com/view/6947.htm


❤ 横店大舞台、青春记忆、定格美好瞬间 ❤

❤ 过去与未来碰撞，古城与未来相遇 ❤

安排： 横店—上海 用餐：早餐/ 中餐/ 晚餐 住宿：上海

第 4 天

★ 酒店享用早餐

★ 游览【明清宫苑影视探秘】（游览时间不少于 2 小时），按照北京紫禁城比例修建，占地 1500 亩，投

资 8 亿元。参照明清时期宫廷建筑手法，以影视城特有的营造方式，仿效了唐、宋、元等时期的礼制，又融

入了民国年间的建筑风格，荟萃了京城宫殿、皇家园林、王府衙门、胡同民宅等四大建筑系列，以其别具匠

心的设计风格、磅礴雄伟的艺术建筑吸引着来自全国各地的游客和剧组。

● 微电影拍摄

★ 特别安排观看【剧组专属开机仪式】，之后体验【微电影拍摄】，化妆室换上戏服、古装定妆、讲解剧

本后分组参加拍摄，导演一声“ACTION”，圆梦之旅正式开始，以正规的电影拍摄手法和流程，让所有同

学“触电”当上一线演员，体验“明星大腕们”非一般的感觉。拍摄完成后将剪辑制作成精美电影 VCD，

与家人朋友回味属于自己的“好莱坞大片”。

❤ 我有一个明星梦，【我在横店拍电影】亲身体验拍摄微电影当一回演员！

❖ 拍摄前的实地考察，熟悉场地布置。

❖ 剧本安排：以实际安排的剧本为准。

❖ 角色分配：根据剧情人物分配角色。

❖ 拍前培训：资深导演现场说戏，传授演艺技巧，让演员们熟悉剧情和人物；

苦背台词，力求倒背如流不卡壳；专业场务工作人员安排穿服装、配发道具等。

❖ 正式拍摄：导演一声“ACTION”，圆梦之旅正式开始；以正规的电影拍摄手法和流程。

❖ 拍摄要求：拍摄过程中让演员们要服从安排能吃苦、相互配合，具有团队意识、大局观。

❖ 拍摄后记：让身穿戏服的演员们集体大合照，留下终身难忘的回忆。

❖ 后期制作：拍摄完成后制作成精美电影视频发送给游客，回味属于自己的“好莱坞大片”。

http://baike.baidu.com/view/1646682.htm


★ 游览【秦王宫】（游览时间不少于 1 小时），占地面积 20 亩，建筑面积 6000 平方米的“秦汉街”，充

分展示了秦汉时期的街肆风貌。陈凯歌拍摄《荆柯刺秦王》而建，景区规模巨大、形体复杂、布局严谨。有

雄伟壮观的各类宫殿，五步一楼，十步一阁；廊腰缦回，檐牙高啄，穹隆高耸，气势雄浑，无与伦比，主宫

“四海归一殿”，威严矗立，淋漓尽致地表现出秦始皇并吞六国，一统天下的磅礴气势。黄尘古道，金戈铁

马，燕赵建筑，秦汉文化，在秦王宫得以真实再现。

★ 乘车前往“东方巴黎”——上海（车程约 4 小时）

❤ 【今日收获】

1、品味历史，走进电影基地。

2、导演一声“ACTION”，实现我的明星梦。

3、深度探秘上海，感受魔都风情风貌。

安排： 上海一日 用餐：早餐/ X / X 住宿：上海

第 5 天

点亮心中奇梦
● 嗨爆迪士尼，点亮心奇梦

★ 【上海迪士尼魔法王国主题乐园】（游览时间不少于 6 小时），参观面积达 40 万平方米的人工湖，迪士

尼历史上最大的水景-【最美人工湖】。震撼人心、巍峨耸立的全世界所有迪士尼乐园中最高、最大的【公

主城堡】，"神奇王国"风格的主题乐园，奇想花园、梦幻世界、探险岛、宝藏湾和明日世界等等。可凭小伙

伴喜好选择【各种娱乐项目】，玩嗨一整天。

安排： 上海—南宁 用餐：早餐/ X / X 住宿：无

第 6 天
★ 酒店享用早餐

★ 指定时间乘车前往机场，乘坐飞机返回南宁机场，结束愉快的夏令营之旅！！！

活动保障

费用包含：

❶ 住宿：全程入住 5 晚商务型酒店双人标准间（全程单房差 650 元/人）。注：华东酒店不提供自然单间，标准三人

间较少，很难安排，否则将安排加床（加床为钢丝床，有些房型面积较小、无法加钢丝床），如不能安排请现

补房差。单男单女请提前补房差。

❷ 美食：5 早 6 正；早餐为酒店含早，不用不退；正餐餐标 30 元/人/正餐（10 人 1 桌、8 菜 1 汤，不足 10 人由餐

厅根据实际情况安排，菜品及菜量相对减少；不含酒水。不含餐期间请自行安排，注意个人人身财产安全）注：

餐食普遍口味偏甜偏淡。

http://baike.baidu.com/picview/171239/171239/0/b7fd5266d0160924f6e216ead40735fae7cd347f.html


❸ 门票：行程中所列景点首道门票（不含景点第二道小门票或园中园门票及其它消费），赠送景点不去不退。

❹ 用车：当地空调旅游车（确保一人一正座，具体车型以实际出行人数而定，33 座以下车型均无行李箱）。

❺ 导服：1 名全程陪同研学导游服务、1 名当地研学导游服务（不排除部分景区为景区讲解员服务）。

❻ 交通：南宁/上海往返机票，含基建燃油税（特价机票一经出票后，不退不改不签不换）。

费用不含：

❶ 全程单房差 650 元/人

❷ 行程内所列景区小交通、景区内索道、行程表中自费项目、行程中备注未含的餐及行程表以外行程费用

❸ 一切个人消费（如：电话、传真、电视付费频道、洗衣、饮料等）

❹ 旅游者因违约、自身过错或自身疾病引起的人身和财产损失

❺ 非我社所能控制的不可抗力因素下引起的额外费用，如：自然灾害、航班延误或取消、车辆故障、交通意外、

当地政策、景点维修等

❻ 人身旅游意外伤害险、航空保险！

温馨提示

【专业操作】：

1、标准化先进体验式、针对“性格、信念、习惯”为目标。

2、此产品精雕细琢、潜心研发，真正做到因材施教。

【安全放心】：

1、活动全程由签约研学导游员陪同。

2、研学导游员们都接受过专业的培训指导，累积了长期的带队经验。

3、活动全程配备紧急预案，以便即时的处理突发的医务情况。

4、活动设计交通、餐饮、住宿场所均经过组办方安全评估考核，确保活动实施安全无虞。

5、活动中每日安全教育。

6、活动流程、时间节点均经过精心设计及把控。

【远程关注】：

研学导游员每日微信汇报营员动态，家长可以实时关注孩子的活动情况，有如亲临。

【安全需知】：

1、家长应为孩子准备必要的药品：中暑药物、感冒药、创可贴、风油精等；准备零用钱（建议 500 元左右，视经济情

况而定），请一定叮嘱小孩不要乱买零食。

2、准备行李应为准备几件换洗的衣服及内衣裤，除了必要的，尽量少带行李。

3、请为孩子准备牙刷、牙膏、毛巾、拖鞋、香皂、防晒霜、卫生纸、喝水杯等。

4、因同学们的自我管理能力有限，请家长不要给小孩带贵重物品,如相机、大量现金、贵重饰品等，如有遗失，我社概

不负责。

5、飞机上不含餐,请家长为孩子准备好飞机上的食品。

6、家长尽量把孩子的学生证给带着，以方便游玩。

【营员守则】：

（为了保证我们的小营员在旅游期间的安全，请在此活动期间严格遵守以下的活动要求）



1、服从老师的指引，遵守团队纪律；全心投入，守时，完成所有的活动环节。

2、随时注意自己及同伴的安全，不在车上打闹，遵守作息制度，熄灯后不准喧哗。

3、所有营员不得以任何理由随意离开团队，如确实有要事必须向带队说明，由辅导老师陪同。

4、营员在活动期间不得和陌生人来往，遇到特殊事件不得隐瞒，要第一时间报告辅导老师，以便及时处理。

5、所有营员不得吸烟，不得服用含酒精饮料及毒品等，如有发现，予以处理。

6、在活动进行过程中，将手机关机或是调至无声振动，不玩电子游戏。

7、老师在讲解期间，会公布集合时间、地点，不要私下交谈、打瞌睡。

8、入住酒店或学生公寓时要先检查房间的物品，如发现有误请与带队辅导老师联系。

9、要保护好酒店或学生公寓房间内的设施，如发现问题请与服务员联系、解决，损坏物品照价赔偿。

10、淋浴时要注意安全，小心地滑，节约用水，切勿在房间内打闹嬉戏。

11、注意个人的饮食卫生，尽量不吃街边的小吃。多饮水，不饮当地的自来水。

12、乘车时互相关照，如晕车的同学靠前坐在开车前半小时前吃晕车药。乘车时注意安全，不要将头和手伸出窗外，携

带的物品放在行李架上，放牢固以免落下砸伤自己或他人。下车时带好自己的贵重物品。保持大巴车的卫生，不乱

仍果皮、纸屑。

13、游览时遵守时间紧跟辅导员，以免掉队。参观景点时注意安全，不要越过危险标志，登山时切记不能只看景，要注

意脚下。

14、注意环保，随时带走自己的物品。请营员们妥善保管好自己的随身贵重物品(如相机、手表、手机、现金等）如有

遗失，旅行社概不负责，并且也不在保险理赔范围内。

15、返程前整理好自己的物品，不要携带民航或铁路部门明令禁止的物品。

16、爱护文物，不乱涂乱画；不破坏公共设施、物品。

【反馈表说明】：

1、我们将根据您填写的“旅游接待质量反馈表”的信息对接待质量进行考核。

2、我社处理游客投诉意见，以游客在旅游目的地签署的“旅游接待质量反馈表”为依据，请您本着公平、公正、实事

求是的原则填写“旅游接待质量反馈表”。

【重要提示】：

遇到紧急情况联系：匪警 110 、火警 119 、急救 120
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