
“探秘海丝文化 追寻工匠精神”研学活动

一、概述：

研学旅行不是游山玩水，而是课堂的延伸，更是学校教育和校外教育衔接的

创新形式。送孩子经历一场研学旅行，是磨炼孩子心性的需要，也是让孩子受益

一生的难忘之旅。课堂上，书本是孩子的世界；走出去，世界是孩子的书本。当

课堂上的知识与现实体验相结合，就会变得鲜活而有温度。以万物为师，以世界

为教材，当原本一些只能通过文字感知的人文自然，变得可以触摸、可以感觉时，

他们对课文的理解也会更加深入。

二、活动课主题：探秘海丝文化 追寻工匠精神

三、活动地点：北海市合浦县

四、活动目的：

1、通过研学活动，增加学生的人生阅历，培养创造性思维方式。让孩子见万

物、看世界，了解多元文化，沉浸式艺术学习，直观的见闻有所学、有所悟，更

易从纷繁的万事万物中找到规律，思考问题、解决问题将更加高效。

2、在研学旅行中，孩子会以集体的形式生活。这种形式是学校生活的延伸，

孩子们从以个人的学习为主，变成了以团队合作为主，团队成员要配合默契，分

工明确。培养孩子的角色意识和担当精神，学习到团队配合的技巧，通过自己的

努力去完成一定的任务，践行自己的责任，感受团队荣誉。；

3、培养学生的动手能力，提高孩子的生存能力和独立处理问题的能力，收获

劳动的快乐和胜利的信心；

4、让孩子们走出课堂，以愉快的心境， 通过“以游兼学、学游相济”的方



式增智启慧，在一定程度上舒缓“学习竞争焦虑”。

五、活动行程

时间 活动内容 活动说明

08:30-10:00 集合出发 统一集合出发前往北海合浦（车程约 1.5 小时）

10:00-10:10 宣布纪律
列队集合；教官宣布本次研学课程内容、课程纪律、安全注意事项，

发放研学手册

10:10-11:00 文化研学

研学内容：

1、走进汉代博物馆，领略千年“海丝”风华。

2、学习海丝文化，传承中华优秀传统文明；

3、了解汉代文明，体验一回“穿越时光之旅”。

11:00-12:00 传承工匠精神

研学内容：

1、探究合浦千年月饼文化的独特魅力，感受“最美乡月”情怀；

2、了解月饼从汉代开始到后来的唐朝、宋朝、元朝、明朝、清朝等

等的历史和演变，传承优秀传统文化。

12:00-13:00 午餐 中餐时间，补充能量

13:00-15:00 海丝之旅

研学内容：

1、首港古堡：首港古堡用独特的建筑形式，来展现合浦始发港的悠

久历史和开放包容。我们将通过对建筑的解读，了解其背后 2000

多年前汉代海上丝绸之路的人文意蕴。

2、烟楼渔村：取古诗“石磴平黄路，烟楼半紫虚”的意境。海边渔

村孕育了繁华的始发港，同样始发港也发展了渔村，引来了很多的

异域文化，让我们在体验渔村风情的同时，也可感受到千年前丝路

的文化大包容。

3、农事旧物件博物馆：南流江孕育了灿烂的丝路农耕文明。通过这

些物农事旧物件，我们就如同看见了面朝黄土背朝天的老祖辈们那

艰辛的身影，就能够更加体会到“锄禾日当午，汗滴禾下土，谁知



盘中餐，粒粒皆辛苦”的深刻含义。

4、入海滩：入海滩位于始发港“海境台”前的沙滩，这里是北海的

江海汇流处，即合浦母亲河南流江支流西门江入海口，是古海上丝

绸之路船舶入海的第一通道，因此得名“入海滩”。

5、祭司楼：祭司楼是集合了泰国文化的艺术建筑，我们将通过该建

筑，去了解海上丝绸之路与泰国的贸易关系，了解丝路文明交流融

合的渊源。

6、港司楼：港司楼是有着港口监管部门精神象征的建筑，我们将通

过建筑解读其背后蕴藏的港口贸易、船舶进出口管理的历史。

7、首港号帆船：码头上停泊的是“首港号”帆船，采用的是当时的

古帆船造型。这是一艘从合浦出发，去探索远方的航船。它装载着

合浦人民浓浓的情感。那是远洋水手们对远方的向往，是留守亲人

们日日夜夜的思念。

8、港境：合浦始发港的港境是一座时空连廊，国家有边境，合浦始

发港自然也有港境，穿过这个连廊便离开了合浦始发港。

9、红树林：红树林是一种生长在热带亚热带海岸潮间带的特殊植物

群落，被称为海上森林、海岸红卫士，具有防浪固堤的作用。中国

红树林单位面积物种丰富程度是海洋平均水平的 1766 倍，共记录生

物 2854 种。

15:00-16:00 首港寻宝

公元前 111 年(汉武帝元鼎六年），汉平南越，设合浦郡，郡治合浦

在太守大人治理下商业繁荣，中外商贾云集。

盗贼阿飞原出身武术世家，三年前举家探亲时遇海上风暴，家人失

散。阿飞为筹集回家盘缠而盗窃御用夜明珠及一批珍宝，分别隐藏

在 6 个不同的地点。合浦太守将阿飞抓捕后审问得出 6 条宝物藏匿

线索。为尽快寻回珍宝，太守大人发布全员寻宝令，找到遗失宝物

者有重赏 !

16:00-16:30 填写研学手册
研学导师引导孩子们回顾今天的学习内容，填写研学手册，记录收

获满满的一天。



1.反思：能描述印象深刻的活动/事件，并说出自己的感受。

2.归纳：总结所经过的教学点以及学习人物精神。

3.应用：能把活动经验应用到具体的生活情境中，帮助自己和团队

更好地面向未来。

4.感恩：对别人的帮助，能主动表达感谢，乐于帮助别人。

16:30-18:00 返程 返程（车程约 1.5 小时）

六、研学地点简介：

1、合浦县博物馆（又名合浦汉代文化博物馆），位于广西壮族自治区北海市

合浦县定海南路 81 号，占地面积 13300 平方米、建筑面积 4015 平方米，属地方

综合性博物馆。2011 年 12 月，合浦县博物馆被列为国家免费开放博物馆。 [4]

主要陈列有《抗日战争胜利 60 周年图片展》《共和国元帅图片展》《恐龙化石展》

《民间收藏钱币展》《合浦县民间收藏品展》《倡导科学、反对邪教图片展》等。

[5]截至 2019 年末，馆藏文物共计 5208 件/套，其中，国家一级文物 21 件、二级

文物 92 件、三级文物 99 件。合浦县博物馆是广西壮族自治区爱国主义教育基地、

北海市科普教育基地、北海市文明单位。

2、合浦月饼小镇在广西合浦工业园区扩园区范围内，处于合浦县城与北海市



区之间的廉州湾畔，紧邻合浦高铁站。总用地面积 5平方公里，其中核心区用地

面积 3平方公里，启动区 1.52 平方公里，将打造以休闲食品产业链为核心，月饼

文化创新链为特色，商务休闲旅游链为补充，融“工业生产、科技研发、创意设

计、产品展销、学习体验、文化休闲、旅游观光和品质居住”于一体的工贸型特

色小镇。通过以月饼为特色，小镇为载体，实现生产生活休闲三融合。把月饼小

镇打造成中国最美乡月文化传承地、华南首座烘焙制作体验园、国际知名休闲食

品产业城。 2018 年 4 月,合浦月饼小镇成功入选广西第一批特色小镇培育名录，

并被作为广西特色小镇典型案例向国家发改委推荐。2021 年 7 月 27 日，被广西

壮族自治区旅游资源规划开发质量评定委员会公示为 2021 年第一批国家 AAAA 级

旅游景区拟评定单位。

3、海丝首港景区，是以汉代海上丝绸之路合浦始发港为建设核心，集海丝文

化体验、全景交互式生活演艺、休闲旅游度假、生态旅游观光于一体的国家 AAAA

级旅游景区，景区以习近平总书记重要讲话精神“让文物说话、让历史说话、让

文化说话”为指导，以“陆、海、岛”为依托，通过对海丝文化、南珠文化、渔

俗文化等历史文化的充分挖掘，以及对海岛、沙滩、红树林等滨海资源的合理开

发，建设有首港古堡、合浦始发港、烟楼渔村、红林白鹭海岸、亲子沙滩、汐海

阁、海丝风情文化岛等景点景观，融合海丝历史、滨海风情、千年汉韵，打造了

白天与夜间多元化、多特色、多线路的陆海体验项目，游览范围近 30 平方公里。

海丝首港景区已获评为 2021 年自治区级夜间特色消费集聚区，打造了具有文化及

地方特色的夜游、夜演、夜宴、夜购、夜娱等多元业态。




