
          













日期 研学项目 研学知识 研学目的 

Day1 初见版纳！ 

 

 

 

 

 

Day2 

●大课堂一：科学探究 

★植物园闻香之旅  物叶片的多样性 

 蒙眼探索若干种气味植物 

●增强感受力 

●激发嗅觉触觉体验激发创意 

★乌兰魅影.夜游植物园  观察动植物夜晚形态 

 听蛙找虫听鸟观植物 

●挑战暗夜独行探访黑夜精灵 

●了解雨林生物的生存智慧 

●大课堂二：民俗活动 

★勐仑曼景结对研学  傣族小孩一对一陪游 

 交流民族语言.学傣语 

●同伴同行、互助互学  

●了解傣族学生生活习性 

★刻写贝叶经  在叶子上刻名字、做文章 

 运载傣族历史文化的神舟 

●锻炼动手能力 

●学习傣族的历史文化 

 

 

 

 

Day3 

              ●大课堂三：生态探究（颁发研学证书） 

 

亚洲象课堂之雨林工程师 

 生态系统工程师的概念； 

 亚洲象栖息地的基本特征； 

 版纳森林类型的演化规律。 

●科学的逻辑思维； 

●野外观察及判断能力； 

●物种识别能力。 

 

亚洲象课堂之救助象故事 

 了解物种拯救工程项目 

 亚洲象救护与繁育中心的功

能        救助象的医

疗救治、康复过程 

 

●环境、亚洲象与人类的关系 

 

 

★野象谷自然侦探社 

 亚洲象的体型身体结构比例     

 生态学分解者的概念和意义 

 生物群落知识 

●痕迹调查能力； 

●逻辑分析及推理判断能力 

●科学客观的认识自然 

 

 

Day4 

●大课堂四：社会实践 

 

★基诺山雨林徒步 

 荡秋千过河、树降体验 

动·植物科普、徒手捞鱼摸虾 

●了解丛林法则 

●培养野外生存能力 

★告庄星光夜市  夜探东南亚最大夜市 ●收获快乐 

Day5 再见版纳！ 

 



























 



 



日期 研学项目 研学知识 研学目的 

Day1 景洪初见 集结版纳 

乘飞机/动车前往版纳，乘车前往酒店，安排入住。 

 

 

 

 

 

 

 

Day2 

 

 

 

 

 

 

●大课堂一：科学探究 

★植物园闻香之旅  物叶片的多样性 

 蒙眼探索若干种气味植物 

●增强感受力 

●激发嗅觉触觉体验激发创意 

研学内容： 

07:30—08:00 酒店早餐，开营仪式，赠送雨衣，领取【研学手册】！ 

08:00—09:00 驱车前往【中科院西双版纳植物园】； 

09:00—10:00 探访热带雨林民族文化博物馆，从馆标，热带雨林厅，民族森林文化厅

多角度解读西双版纳生物多样性，民族环境保护意识强，为我们后续课程做了铺垫与知

识积累，研学导师将在此给学员留下思考，西双版纳热带雨林生物多样性有哪些显著特

征？西双版纳少数民族如何保护热带雨林？ 

10:00—10:30 边游边学：前往奇花异卉园寻找奇趣植物，观察植物外观，最具有代表

性的雨林植物（根据实地碰到进行观察讲解），寻找它们之间的不同点，结合课本知识

点小组探讨，最后形成自然笔记。 

10:30—12:00【闻香之旅】：蒙眼探索若干种气味植物，激发嗅觉和触觉体验/认识树

叶：树叶是我们在日常生活中经常见到的一种植物，但是我们却没有仔细的去研究过它。

营员通过植物园里面的树叶与提供的图片上的树叶进行对比，寻找树叶的特征，纹理，

茎叶，了解植物的多样性。亲子任务游戏：树叶拼图：通过认识树叶后，我们将每片树

叶撕为十片，各组营员在规定的时间内完成树叶拼图，最后也将收获一个植物标本纪念

品。 

详细行程 



12:00-13:00 享用【定制午餐绿叶宴】（若景区没办法安排时安排傣族农家乐）； 

●大课堂二：民俗活动 

★勐仑曼景结对研学  傣族小孩一对一陪游 

 交流民族语言.学傣语 

●同伴同行、互助互学  

●了解傣族学生生活习性 

★刻写贝叶经  在叶子上刻名字、做文章 

 运载傣族历史文化的神舟 

●锻炼动手能力 

●学习傣族的历史文化 

研学内容： 

13:30—15:30 云南最美十大寨子之【勐仑曼景结对研学】：你想象中的傣族村寨是什么

样子，是钢筋混泥土建造的房子吗？还是独居傣村风情的村舍呢？他们与我们的房子有

何不同？那么我们将走进勐仑曼景打卡；特别安排了村子里的小学生和孩子们交流，教

孩子们【学习傣语】，发扬自己是小主人的精神，带领大家走村串寨。 

15:30-17:30 【刻写贝叶经】：贝叶经是运载傣族历史文化的神舟，跟随佛爷在叶子上

刻下自己的名字，了解傣族的非文化遗产； 

18:00-19:30 享用傣家美食； 

★乌兰魅影.夜游植物园  观察动植物夜晚形态 

 听蛙找虫听鸟观植物 

●挑战暗夜独行探访黑夜精灵 

●了解雨林生物的生存智慧 

研学内容： 

19:30—21:00【乌兰魅影.夜游植物园】：观察植物是如何被虫子啃噬，将动植物知识联系

在一起。无论老幼，夜晚的生物现象均是极其有趣的，参观者可以观察到白天看不到的那些生

命，可以听到蛙声、虫鸣、猫头鹰、大壁虎等叫声，还可找到竹节虫、热带蜘蛛、螽斯和蛾子

等各种夜行性动物，幸运者甚至可遇到动物（缝叶莺、蜥蜴、蜜蜂等）睡觉的萌姿态、漫天萤

火虫飞舞等等，各种现象枚不胜举，好玩又有趣，独特经历常常令人流连忘返。 

21:00-22:00 返回酒店休息 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Day3 

              ●大课堂三：生态探究（颁发研学证书） 

 

亚洲象课堂之雨林工程师 

 生态系统工程师的概念； 

 亚洲象栖息地的基本特征； 

 版纳森林类型的演化规律。 

●科学的逻辑思维； 

●野外观察及判断能力； 

●物种识别能力。 

研学内容： 

08:30—09:00 酒店早餐； 

09:30—10:00 驱车前往【野象谷】； 

10:00—11:30【亚洲象课堂之雨林工程师】；亚洲象之所以被称为雨林工程师，是因为

其强大的生态功能，也正是物种与环境以及其它物种的奇妙关联和相互影响才是最精妙

绝伦、能充分引发思考。野象谷是既能看到真正的大型野生旗舰动物、又能深入他们所

在的原始自然栖息地的景区。是真正的野生动物和自然栖息地完全融合的景观，在这里

我们可以个深入的了解物种和自然之间的关系，了解大自然中物种精妙绝伦的生存故事。 

12:00—13:00 中餐【象餐】：选取大象喜爱的时令瓜果蔬菜作为原材制作而成； 

 

亚洲象课堂之救助象故事 

 了解物种拯救工程项目 

 亚洲象救护繁育中心的功能       

 救助象的医疗救治、康复过

程 

 

●环境、亚洲象与人类的关系 

研学内容： 

13:30—14:30【亚洲象课堂之救助象故事课堂】；亚洲象救护与繁育中心是是国家林业

六大工程（全国野生动植物保护及自然保护区建设工程）15 个物种拯救工程在云南实施

的重点建设项目之一，繁育中心里每一头被人们救助的大象背后都有一段感人的故事。

课程通过“象爸爸”的讲述，让学员进一步了解仍在康复阶段救助象的生活现状，了解

救助象的故事，关爱亚洲象，共筑人象和谐的美好蓝图。通过倾听象爸爸讲述他们与亚



洲象之间的传奇故事，了解救护亚洲象的艰辛，使学员对保护自然、保护大象的认知具

有积极意义。 

 

★野象谷自然侦探社 

 亚洲象的体型身体结构比例     

 生态学分解者的概念和意义 

 生物群落知识 

●痕迹调查能力； 

●逻辑分析及推理判断能力 

●科学客观的认识自然 

研学内容： 

15:00—16:00【野象谷自然侦探社】；复杂的自然有无数等待发现的线索和规律，有着巧夺

天工的顶级智慧。针对亚洲象以及其它物种的研究往往不能只关注物种本 身，而是通过它们

留下的蛛丝马迹，来判断它们的生存策略，活动规律以及与其它物种和环境的关系。未知的自

然世界也只有不断 的去发现细节和点滴，才能看到它的冰山一 角，让我们化身自然小侦探，

一起去抽丝剥茧、拨开迷雾。 

完成野象谷全部课题后，由亚洲象种源救助及繁育中心颁发全球认证双语证书《亚洲象保护志

愿者证书》，每年限量颁发，助力顶尖名校申请。 

16:00—17:00 返回市区 

17:30—18:30 享用晚餐【孔雀宴】； 

19:30—20:30 返回酒店休息 

 

 

 

 

 

 

●大课堂四：社会实践 

 

★基诺山雨林徒步 

 荡秋千过河、树降体验 

 动·植物科普、徒手捞鱼摸虾 

●了解丛林法则 

●培养野外生存能力 

★告庄星光夜市  夜探东南亚最大夜市 ●收获快乐 

研学内容： 

08:30—08:30 酒店早餐 



 

 

 

 

 

 

Day4 

08:30—09:00 前往基诺乡么卓村热带雨林 

09:00—11:30【热带雨林穿越徒步】，荡秋千过河、树降体验、雨林射弩；动·植物科普、

天然原料画脸 、体验徒手捞鱼摸虾等活动，探讨大自然的神奇现象； 

12:00—13:00 品尝当地民族特色【雨林大餐】；现场和少数民族一起动手制作，肥嫩的鸡

肉、新鲜的五花肉、江水里的罗非鱼、包烧肉、包烧茄子、自家的新鲜蔬菜、、、、 和阿木

一起动手制作吧！ 

13:00-14:30 珍稀野生植被介绍和基诺土著狩猎时的迷彩妆容等活动，还可试着品尝野生芭

蕉心。 

14:30—15:00 前往酒店； 

15:00——15:30 结营仪式，赠送【吉祥小象】，后酒店休息半刻； 

18:00—21:00 前往【告庄星光夜市】； 

21:00——21:30 返回酒店休息 

 

 

Day5 

再见版纳 收获满满 

07:30—09:00 酒店早餐 

① 早航班/动车：再见版纳，根据返程时间送机/送站！ 

② 晚航班/动车：客人可自行前往傣族市场赶集！ 

希望神奇美丽的西双版纳给你带来美好的体验！ 



费用包含 费用不含 

01：行程内住宿：携程 5 钻俊豪温德姆 

02：行程内餐食：4 早 5 正餐 50 元，雨林大餐 68 元； 

03：行程内大巴 

04：行程内所列景点门票 

05：行程内所有课程费用 

06：行程内所有师资 

07：科学考察手册 

08：课程所含物料 

09：期间保险 

01：酒店单房差 

02：行程内容以外的个人消费 

03：其他未列事项 

 温馨提示 

1.18 周岁以下未成年人，自我约束能力差，参团安排正常年龄游客陪同；南为高原地区，70 周

岁以上群体参团必须有正常年龄游客陪同；不建议 65 岁以上老人参团，如需参团，请一定做好

身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。 

2.本行程所选酒店部分不能加床，价格按床位核算，若出现单人，拼房不成功情况下，需补房差，

若不占床，退还房差，但早餐需自理。 

3.因地域情况不同，云南大部分酒店空调为定时开放，请游客注意，如需要加被褥等请联系酒店工

作人员或导游； 

4.因包价优惠，拥有特殊证件（如老年证，军官证、学生证、残疾证）的游客，景点优惠费用不退。 

5.若游客未按照旅游合同执行自愿放弃项目或途中取消行程或中途离团，一律视为自动放弃，请主

动签写离团证明或放弃项目证明，否则我社不承担相关责任。未产生费用扣除损失和服务费后退

还。 



6.散拼团接送机和带团导游不为同一导游，但我们将事先做好衔接工作，请游客放心。 

7.因人力不可抗拒因素（自然灾害、交通状况、政府行为等），导致行程无法正常进行，经协商同

意后，我社可以作出行程调整，尽力确保行程的顺利进行。实在导致无法按照约定的计划执行的，

因变更而超出的费用由旅游者承担。 

8.由于航班政策及市场代理销售促销原因，同一天不同航班或者同一航班都有可能出现价格差异，

以合同上的价格为准，由此产生的任何投诉我公司不予受理。 

9.请游客离滇前不要忘记填写《意见单》这是您对此次游览质量的最终考核标准；我社质检中心将

以此作为团队质量调查的依据，否则不予授理。不签意见单者视为放弃，按无意见处理。 

10.我社已购买了旅行社责任险，旅途时间较长，希望游客自愿购买旅游意外险。 

11.云南地处高原地区，请注意高原反应，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原

地区紫外线照射较强，建议您携带好太阳镜、防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使是

阴天情况也请您作好防晒准备）还有旅途中很多景点游玩，都是要靠步行完成，准备一双舒适透

气的旅游鞋是必要的选择。 

12.云南地处边陲，个别地区设施与大都市相比存在较大差距，请您见谅并作好心理准备。旅游是

一件身心愉悦的体验过程，请您保持快乐的心态，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风

情中。 

13.西双版纳的篝火晚会和澜沧江游船汇聚了本地的许多少数民族风情，感兴趣的朋友可询问导

游，价格为 280 元/人； 

 


